


28

首　場：2021 年 10 月 9 日（六）

第二場：2021 年 11 月 20 日（六）

時　間：11:00am ～ 12:30pm

地　點：讀經會

內　容：讀經運動的內容及推行方法（兩場簡介會內容相同），會中將派發

　　　　一本《推動者手冊》。

對　象：已參與或想更認識本運動的教牧同工、教育工作者及長執、部長、

　　　　團契負責人和組長等信徒領袖。

2022年讀經運動各項聚會

2022 運動簡介會

日　期：2022 年 3 月 6 日（主日）

時　間：3:00 ～ 4:15pm

地　點：待定

內　容：詩歌敬拜、得獎者見證、勉勵信息、頒發完成讀經進度的各個獎項

對　象：所有參加了 2021「全情起動讀聖經」運動的信徒及得獎者，

以及有興趣了解本運動的傳道及牧者信徒領袖等。

2021 運動頒獎禮
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　　本簡介旨在介紹由本會主辦之「全情起動讀聖經」港澳信徒讀經運動的

聖經輔讀材料，讓運動的參加單位能了解各種輔讀材料的特色、使用對象及

優惠價等資料。此外，我們又在本簡介內刊載了各種輔讀材料的樣本，供參

加單位作參考之用。

「全情起動讀聖經」港澳信徒讀經運動

聯絡及資料查詢：

網站：hksu.org.hk 

電郵：bible@hksu.org.hk 

電話：（852）2369 3384（香港）

（853）6817 1858（澳門讀經會）

傳真：（852）2369 1837（香港）

香港讀經會靈悅閣地址：

荔枝角青山道 485 號九龍廣場 1801-02 室

澳門浸信會書局地址：

澳門爹利仙拿姑娘街 3 號豐成大廈地下 E 室

©香港讀經會

前言
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　　「這家就是永生神的教會，真理的柱石和根基。」( 提摩太前書 3:15 下 )

　　教會是「真理的柱石和根基」，在社會鼓吹沒有絕對真理、接納多元

文化、包容不同意見的風氣下，信徒之間可能因不同的社會議題被分化，

嚴重者甚至彼此批評和攻擊。然而亦是這些衝擊提醒我們，惟有基督永恆

不變的愛和真理，才能使信徒合一不分裂，而教會的存在正是要彰顯和傳

揚這真理。

　　沒有教會否定自己有推動讀經靈修的責任，但有些教會可能在實踐上

未得其法，在此分享幾點幫助教會更有效推動讀經靈修的理念和做法：

1. 相信聖經：這信念看似基要和必然，但的確是一些推動讀經靈修者所缺

　乏的。你相信聖經真的能改變人心嗎？你相信弟兄姊妹最需要的就是聖

　經嗎？你相信神透過讀經靈修與信徒對話，並藉此賜福給他們嗎？若沒

　有這信心，推動讀經靈修只是交差、為做而做罷了，這事奉何以帶來成

　果？若你相信聖經，體會聖經的寶貴，也自然會將推動讀經靈修安排在

　堂會事工的前列位置。

2. 投放資源：在堂會內越大規模地推動讀經靈修，最終的迴響、力量和成

　效也越大，但宣傳、預備材料、統籌配合計劃的活動、建立團契或小組

　週會的相應內容等，都需要付上堂會的人力、場地、經費和時間資源。

　在生活忙碌的香港社會裏，堂會和信徒的資源都很寶貴，教會上下是否

　都願意投放資源來高舉神的話？這既是具體的呈獻，也表達堂會的信心

　和決心。

總幹事的話
建立推動讀經靈修的教會

黃偉強先生
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《小寶寶日日學》樣本
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《小寶寶日日學》

每日一篇靈修短文，一句易記易讀的小詩和經

選，配以著名童書《小熊熊》畫家古嘉玲（Elena 

Kucharik）的美麗插圖，讓小寶寶輕鬆學習永恆的

真理，是培養幼兒身心健康的最出色讀物。原書

已榮獲美國基督教出版業協會優秀童書金章獎，

並曾列基督教零售業協會全年最暢銷童書榜首。

適用對象：2-5 歲幼兒

每本可供使用時間：365 日

特色：
適合幼兒智力的靈修短文 365 則

每日一篇朗朗上口的小詩及經選

美麗插圖 365 幅

內文中英對照

全彩色精裝軟墊封面

配綢帶書簽

文字簡潔易讀

參加單位優惠價：
原價 參加單位優惠價 全年價錢

每本 $140 每本 $108 $108

出版社：海天書樓 ( 本運動支持單位之一 )
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3. 統一讀經靈修計劃：在不同因素影響下，現代信徒越來越少共同成長的

　生活體驗。堂會內的弟兄姊妹未必返同一場主日崇拜、不同的團契或小組

　之間好像沒有關係、使用的聖經版本也不一致。其實，若要信徒一起成

　長，經歷真理追求上的合一體驗，一個統一的讀經靈修計劃是必要的。信

　徒能夠同步按同一個讀經計劃每天靈修親近神，就更能彼此了解、扶持和

　鞭策，並以一致的步伐認識基督，以致信心和靈命一同成長，這實在是一

　個非常美麗的畫面。

4. 建立團隊和領袖：很多堂會的推動讀經靈修工作，往往交由一位牧者或

　信徒領袖一力承擔，這未必是健康的現象。孤軍作戰往往令事奉者過度忙

　碌，教會在推動讀經靈修上，需要建立事奉團隊來集思、組織、宣傳和推

　動，教牧可選對帶領人追求真理方面有負擔的肢體加入此團隊，一方面分

　享異象，另一方面分擔工作，在團隊的支持下，推動讀經靈修的工作更能

　深遠地擴展。

5. 密切跟進和關心：做到以上四點，可說是「萬事俱備」了，不過要令每

　位信徒在靈程上不斷倚靠及親近神，還須教牧、導師、信徒之間緊密連

　繫、鼓勵和關心，讓教會整體一起在真理上扎根！

你願意教會建基在真理上，弟兄姊妹不單對主有信心，且信得有根有基嗎？

「直到我們大家對神的兒子都有一致的信仰和認識，長大成人，達到基督豐

盛成熟的身量。」( 以弗所書 4:13，新漢語譯本 )
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「全情起動讀聖經」港澳信徒讀經運動
指定聖經輔讀材料一覽

材料名稱 適用對象
全年
共用

參加單位優惠價（$）
詳情請參

（每本） （全年）

每日讀經釋義 成年及長者 4 冊

繁體版：$39 $156

頁 6
簡體版：$39 $156

繁體大字版：$46 $184

電子版：$39(每季) $156

聖道日糧 長者 6 冊 $40 $240 頁 8

氧 Oxgyen 青年 4 冊 $45 $180 頁 11

有祢飛得起 只限青少年 4 冊 $78 $312 頁 14

特別時光 高小級學生 2 冊 $80 $160 頁 17

新兒童聖經 中小及高小級學生 1 冊 $130 $130 頁 19

每日天訊 中小級學生 12 冊 $22 $264 頁 21

小麥包 初小級學生 12 冊 $16 $192 頁 24

小寶寶日日學 幼兒 1 冊 $108 $108 頁 26

25

《小麥包》樣本
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《小麥包》系列

本系列全套十二冊，每本按不同主題設計成 30

日的兒童讀經輔助材料，內容包括故事信息、

手工、連環圖、貼紙勞作等，是 6 至 8 歲兒童

讀經的恩物。

適用對象：初小級學生

每本可供使用時間：30 日

2022 年度將使用之《小麥包》：共 1 2 冊
日期 期數

1/2022 第一冊：【漫遊創世記】

2/2022 第二冊：【主耶穌的腳蹤】

3/2022 第三冊：【主耶穌的好幫手】

4/2022 第四冊：【忠信雙雄】

5/2022 第五冊：【四王傳真】

6/2022 第六冊：【聖經名人錄】

7/2022 第七冊：【群英顯神威】

8/2022 第八冊：【模範老師主耶穌】

9/2022 第九冊：【智慧百寶袋】

10/2022 第十冊：【小信徒手冊】

11/2022 第十一冊：【給小戰士的信】

12/2022 第十二冊：【天父與我同在】

參加單位優惠價：
原價 參加單位優惠價 全年價錢

每本 $28 每本 $16 $192
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1. 所有單位請先填寫本運動的報名表格，待本會確定報名後，方可享有輔
　讀材料優惠價，請不要在購買材料時才遞交報名表。

2.所有單位可於2021年12月1日起，以優惠價於本會靈悅閣購買指定輔讀

　材料（部分尚未出版的材料除外）。另外，請所有參加單位於前往讀經會
靈悅閣購書前，先致電本會通知訂購數量，以方便本會安排。

3. 參加單位亦可於本會網站下載「讀經運動材料訂購表」，或使用網上版

　hksu.org.hk/BRorderform，通知本會訂購材料數量。本會收到訂購表

　後會致電作實及安排取書／送貨。

4. 凡購買本運動指定材料的參加單位必須以現金或支票付款。

5. 優惠價只適用於本年度運動使用之指定材料，亦只限於本會靈悅閣享用。

各輔讀材料之優惠價，有效日期至 2022 年 12 月 31 日止。

6. 凡參加單位每次訂購讀經材料，可另加 $70（以每箱計算；每箱可存放

　書量，請參考附註，詳情亦可向本會同工查詢）使用由本會提供的運輸服

　務（此服務不適用於離島區及澳門）。

7. 澳門單位請聯絡澳門讀經會查詢訂購輔讀材料事宜。

聖經輔讀材料訂購須知

［附註］每箱可存放書量如下：

－《每日讀經釋義》：120 本（繁體版或簡體版）或 85 本（繁體大字版）

－《有祢飛得起》：40 本
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適用對象：成年及長者

每本可供使用時間：3個月

全新循環
《每日讀經釋義》

每日靈修的輔助材料，結合釋經與生活應用，協助

信徒實踐靈修、讀經生活，讓信徒在閱讀聖經時，

有系統地聆聽神的話。

由資深牧者及神學院講師撰寫，除「釋義」內文外，每季均包含兩篇專

題文章，讓讀者能進一步探索特別的聖經專題，加強信仰生活的應用。

引導讀者以五年時間有系統地精讀新、舊約全書，並附討論問題，作個

人默想或小組分享之用。

附一年聖經速讀指引，讀者可按其心志及能力，參考此指引，於一年速

讀整本聖經一次。

備有繁體版、簡體版、繁體大字版及電子版 * 供讀者選購。

特色：

日期 期數 經卷

1 ～ 3/2022 2022 年第 1 季 撒上、摩、彌、林後

4 ～ 6/2022 2022 年第 2 季 撒下、西、拉、尼、斯

7 ～ 9/2022 2022 年第 3 季 詩 73-89、雅、傳、但、得、亞

10 ～ 12/2022 2022 年第 4 季 路、王上 

2022 年度將使用之《每日讀經釋義》：共 4冊

參加單位優惠價：
類別 原價 參加單位優惠價 全年價錢

繁體版 每本 $50 每本 $39 $156

簡體版 每本 $50 每本 $39 $156

繁體大字版 每本 $58 每本 $46 $184

* 電子版 每季 $48/ 全年 $163 每季 $39 $156

* 電子版適用於 iOS 及 Android 用戶，運動參加單位必須以集體訂購方式，經本會購買才可享

優惠價 ( 不包括按月購買 )。

23
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《每日天訊》樣本
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《每日讀經釋義》樣本

9

1
月1

週六主啊！求祢賜下智慧和同理心，讓我明白和

聆聽那些落在困苦中的信徒的心聲。

以
利加拿的家庭（1~2）：故事開始

介紹以利加拿的家庭，他是以法

蓮的居民（1），是利未人（參代上 6：

33~38），他有兩個妻子，哈拿和毗尼

拿；哈拿先被介紹，應是首任妻子。哈

拿不能生育，而毗尼拿卻有孩子。舊約

時代的富有人家，髮妻若沒有孩子作後

嗣，通常都會另娶妻妾生子傳宗接代

（參創 16：1~6）。

丈夫不了解妻子（3~8）：敍事者

清楚指出哈拿沒有孩子的原因是耶和華

使她不能生育（5~6）。一個沒有兒子

的婦女不單不能為丈夫保存家族血脈，

甚至年老時沒有宗族產業保障。然而，

哈拿的痛苦是年復年受毗尼拿惹怒，使

她生氣（6），甚至連吃飯的意欲都失去

（7）。雖然丈夫獻祭後都給她雙分的祭

肉（5），卻未能撫平她內心的痛苦。因

為以利加拿始終未能深切了解妻子苦痛

的感受。他問哈拿為何哭泣，為何不吃

飯，為何傷心，他好像不知道發生甚麼

事，但哈拿最傷痛的是他說：「有我不比

有十個兒子更好嗎？」（8）我們從哈拿

對丈夫發出的問題痛哭無言，可見丈夫

並不了解妻子的感受，甚至他的溫馨提

示有點責備妻子沒有將他放在心上的含

意。

祭司不明白信眾（9~18）：哈拿

每年跟隨以利加拿到示羅獻祭，都趁

這個機會向上帝申訴。然而，哈拿無

意向毗尼拿報復，也沒有埋怨上帝，只

單單為得子而申訴。看來哈拿是得到丈

夫默許，在上帝面前許願（參民 30：

3~16）。她為得孩子所許的願不是短暫

的願（參民 6：1~21），而是終生歸給耶

和華的願（參民 8：24~25）。

哈拿向上帝傾心吐意的敬虔表現，

祭司以利卻不明白她的苦楚，還誤會她

是一位不正經的女子，在會幕裏喝醉了

（13~15）。幸得哈拿清楚解釋，他才明

白這位心痛欲絕的信徒的需要。然後奉

耶和華的名祝福哈拿，讓她安心回家去

（17）。

作為丈夫的以利加拿對妻子的痛苦只有表面的了解。因此，他的
回應不但未能治愈妻子的傷痛，反而使妻子痛上加痛。祭司以

利的屬靈觸覺似乎沒有隨着事奉年日增多而更敏銳。反之，他竟然誤
會了一位敬虔婦人，以為她是喝醉的不正經女子。當最親密的家人及
教會領袖都未能了解你內心的掙扎和痛苦時，你會怎樣回應呢？你會
像哈拿一樣到上帝面前傾心吐意嗎？

傾心吐意向上帝申訴

撒母耳記上 1：1~18

9

妻子的痛苦只有表面的了解。因此，他的
子的傷痛，反而使妻子痛上加痛。祭司以
事奉年日增多而更敏銳。反之，他竟然誤
是喝醉的不正經女子。當最親密的家人及家人及家人及家人及家人及家人及家人及家人及家人及家人及家人及家人人人及及及家人人人人家人人人人人人人家人人家人人人家人人家 及及及及及
的掙扎和痛苦時，你會怎樣回應呢應呢應呢應呢應呢應呢應呢應呢應呢應呢應呢應呢應呢呢應呢應呢應呢呢應呢呢應呢應呢應呢應呢呢應呢應呢應應應應應應 ？你會你會你會你會你會你會你會你會你會你你會你會你會你會你會你會你你你會你會
吐意嗎？
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《聖道日糧》系列

本系列全套共十八冊，是為長者度身訂做的讀

經材料，輔助長者靈修、主日學或栽培之用。

適用對象：長者

每本可供使用時間：60 日

特色：
由資深牧者及長者導師撰寫，內容簡潔、清晰、易明，配以特大字體，

方便長者閱讀。

使用本系列的讀者，可於三年內概讀聖經一次。

根據不同主題，有系統地按主題內容學習聖經。

具體、扼要地點出經文信息，配以實際、清晰的生活應用和行道指引。

有貼切的禱告教導、簡易習作、詩歌或金句。

附精美插圖以助長者謹記真理。

2022 年度將使用之《聖道日糧》：共 6冊
日期 主題

1~2/2022 第十三冊：【神向我說話】

3~4/2022 第十四冊：【神發出的警告】

5~6/2022 第十五冊：【平安的秘方】

7~8/2022 第十六冊：【以基督的心為心】

9~10/2022 第十七冊：【主耶穌必再來】

11~12/2022 第十八冊：【當預備迎見你的神】

參加單位優惠價：
原價 參加單位優惠價 全年價錢

每本 $52 每本 $40 $240

21

《每日天訊》系列

本系列全套十二冊，是一套因應兒童活潑好

動的特性而設計的讀經材料。內容設計多元

化，輔以趣味性的智力遊戲，啟發兒童的思

想，靈活地引導兒童閱讀新、舊約聖經。

適用對象：中小級學生

每本可供使用時間：30 日

日期 期數
1/2022 第一冊：【全能創造家】

2/2022 第二冊：【主耶穌檔案】

3/2022 第三冊：【逃出惡魔城】

4/2022 第四冊：【福音特工隊】

5/2022 第五冊：【神勇七戰士】

6/2022 第六冊：【列王傳真機】

7/2022 第七冊：【劫後重生錄】

8/2022 第八冊：【教會指南針】

9/2022 第九冊：【智慧藏寶圖】

10/2022 第十冊：【真先知手冊】

11/2022 第十一冊：【群雄顯神威】

12/2022 第十二冊：【末世顯微鏡】

2022 年度將使用之《每日天訊》：共 1 2 冊

參加單位優惠價：
原價 參加單位優惠價 全年價錢

每本 $30 每本 $22 $264
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《新兒童聖經》樣本

9

《聖道日糧》樣本
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《新兒童聖經》

書中選輯了聖經中最受小讀者喜愛的故事，

以人物為中心，用兒童能理解的簡潔文字，

依照聖經次序重新寫作，此書共收錄三百多

個世上最偉大的生動故事。配合美麗插圖，

形象栩栩如生，有助兒童理解聖經情節。

適用對象：中小及高小級學生

特色：
大字排版，文句簡短，故事感人，美麗插圖。

幫助兒童從難忘的故事與模範人物身上學習聖經真理與生活規範。每個

故事都附有聖經經節，可供查考。

參加單位優惠價：
原價 參加單位優惠價 全年價錢

每本 $162 每本 $130 $130

出版社：海天書樓（本運動支持單位之一）
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《特別時光》樣本

11

《氧Oxygen》系列

一套十二冊為青年而設的讀經材料，以現代文字演繹

神的話，帶領年青人反省信仰及把真理應用於現實生

活中，與年青人並肩抗衡這個多變的世代，使他們能

逐漸在神面前建立美好的屬靈生命。

特色：

適用對象：青年

每本可供使用時間：90 日

可使用這套材料以三年時間概讀全本聖經，並可於任何時間開始選讀。

為每天閱讀的經文，給予清晰明確的「釋義」，讓讀者易於掌握經文

內容。

輔以適合年輕人生活的「應用」及「信仰反省」，幫助讀經者活用真理。

2022 年度將使用之《氧Oxygen》：共 4冊
日期 冊數 經卷

1 ～ 3/2022 第 5 冊
民 1-36；詩 90-106；來 1-13；提前、後；結 (II)；
但 1-12 

4 ～ 6/2022 第 6 冊
申 1-34；詩 107-150；羅 1-16；雅 1-5；拉 1-10；
尼 1-13；斯 1-10 

7 ～ 9/2022 第 7 冊 書 1-24；弗 1-6；腓 1-4；西 1-4；賽 (I)

10 ～ 12/2022 第 8 冊 士 1-21；得 1-4；林前 1-16；多 1-3；賽 (II) 

參加單位優惠價：
原價 參加單位優惠價 全年價錢

每本 $62 每本 $45 $180
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《氧Oxygen》樣本

17

《特別時光》系列

本系列原為馬來西亞讀經會出版，現由台灣讀經會出版及發行本系列之繁體

版，並獲香港讀經會加入為 2022 年度「全情起動讀聖經」運動之指定讀經

材料之一。

適用對象：高小級學生

每本可供使用時間：180 日

特色：
每冊共有六個月的讀經指南。

新舊約聖經穿插編寫。

書中包含聖經經卷簡介、指定經文閱讀金句、中心思想、回應及實踐行

動建議、趣味習作等。

每位參加者只可選定其中兩冊使用。

2022 年度將使用之《特別時光》：共 1~4冊

參加單位優惠價：
原價 參加單位優惠價 全年價錢

每本 $98 每本 $80 $160
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有祢飛得起 ‧ 保羅書信  ①  羅馬書 11 有祢飛得起 ‧ 保羅

【 】
「保羅」(1) 

。

，

， ，

。 2-4
。

「聖徒」(7)： 、

。

「未開化的人」(14)：

。

全書主題(16-17)： ，

。

，「 」

， ，

，

2：4 ：「

」。

【 】
1. 自我介紹： ，

，

，

。

「 」 ，

。

， ？

「 」 ？

？

2.「神的義正在這福音上顯明出來」
(17)：「 」 ，

，

，

。

？

？

你的名片
試為自己做一張信仰名片，

包含自己的基督徒身分、信仰的

追求目標和使命，並藉禱告求主

成就你的追求目標和使命。

主耶穌，謝謝祢願意藉福音與我

建立關係⋯⋯

主耶穌，謝謝祢願意藉福音與我與我與我與我我與我與我與我與我與我我與我與我與我我我我我我與我與我我與我與我與我與我與我我與我我我我與我與與

建立關係⋯⋯

13
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《有祢飛得起》系列

一套幫助青少年建立穩定靈修生活的輔讀材料。每冊

以獨立書卷或主題經卷分類，全系列共 12 冊，帶領

青少年讀畢新約全書、6 卷舊約書卷及詩箴選讀，讓

使用本材料的青少年能與神建立更深厚的關係，並在

日常生活中實踐真理，回應神的話。

適用對象：只限青少年

每本可供使用時間：90 日

特色：
書中備有「日程表」，幫助讀者掌握讀經進度。

每日輔讀材料均包含適合青少年程度的經文解釋及現代生活應用。

包含書卷簡介、大綱、閱讀攻略 ( 提供閱讀向度 )，幫助青少年了

解書卷信息中心和掌握閱讀方向。

提供聖經冷知識、考古資訊、人物、地理、經文詮釋的不同說法、

見證、喻道故事等，讓青少年從不同角度了解書卷內容。

2022 年度將使用之《有祢飛得起》：共 4冊
日期 經卷

1 ～ 3/2022 馬可福音、路加福音／馬太福音

4 ～ 6/2022 使徒行傳

7 ～ 9/2022 創世記／出埃及記

10 ～ 12/2022 保羅書信 (I)

參加單位優惠價：
原價 參加單位優惠價 全年價錢

每本 $98 每本 $78 $312
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《有祢飛得起》樣本

站1第
自我  
介紹

　禱 ，
，

，
。

讀 經 1：1-17

想一 5 ，

。

【 】　　
1.  

？

2. 
？


